9. ROENIK

RESCUE MARATHON IX.

Kostelec u Hefmanova Méstce, 28. - 30.9. 2018
7.MS 0S CCK Praha 1, Hellichova 11b/632, Praha 1
IC: 75095343; rescuemarathon.cz

ZPRAVA Z AKCE
RESCUE MARATHON 2018

Datum: 28 - 30. 9. 2018

Lokalita: Kostelec u Hérmanova Méstce, okres Chrudim, kraj Pardubicky

Uéastnici celkem: 213 osob

Zasahuijici: 20 ¢ty a7 péticlennych tym@ zdravotnik(, €lenti Ceského &i Slovenského gerveného kfize,
SborG dobrovolnych hasi¢d, Policie Ceské republiky nebo zajemct o prvni pomoc. Za zdravotnické tymy
CCK Praha 1, CCK Mélnik, ZT Ostrava, CCK Stéti, CCK Veseli nad LuZnici, zdravotnici z Chrudimi, LFK
Plzen, Usti nad Labem, tym Nebelvir, ze Slovenska tym z Novych Zadmk. Za ¢leny sbort dobrovolnych
hasi¢t tym z Prahy - Zapad, 2x Praha — Priihonice, Chrast u Chrudimi, DobroméFice, Nacesice, Zdirec
nad Doubravou a Ceské Budé&jovice, tym Majak, za Policii Ceské republiky pfijel tym z Kralup nad Vlta-
vou, celkem 95 lidi;

Figuranta: 65 lidi;

Organizace: 53 lidi (26 hodnoticich a maskér(, 4 fotografové, 9 fidicl, 6 kuchard, 3 organizatofi, 4 peefi
a garant prvni pomoci);

Sponzorovali nas a pomahali nam: spolecnost Ekopanely servis, s.r.o, spolecnosti Chladek&Tintéra
zavod Pardubice, JaGa s.r.o, KOMS Mélnik a.s., Fiskars, Ford AUTO IN, Hartmann-Rico, Skladovaci a
opravarenska zafizeni HZS Ceské republiky-sklad Skute¢, DS Nova Slune¢nice, SDH Hefmantiv Méstec,
SDH Nacesice, SDH Kostelec u Hermanova Méstce, sdruzeni Rescueinfo z.s, CANO CZ s.r.o, Restaurace
a pivnice Eden HefmanUv Méstec, Helukabel CZ s.r.o, Helago- CZ s.r.o., Vulkan- Medical a.s.

Fotografie a videa:

Fotoalbum akce

Reportas CT24 Regiony (Cas 44:42)

Reportaz Zpravy ve 12 (¢as 15:39)

Zivy vstup CT24 Studio6 Vikend (¢as 3:38:40)
Reportai CT24 Zprévy (€as 15:53)

Socialni sité:
Stranka akce

Uvod: Devaty roénik tradi¢niho zdravotnického cviéeni Rescue Marathon se uskute¢nil v obvyklém for-
matu vikendového cvic¢eni v objektu byvalych kasaren v Kostelci u Hefmanova Méstce. | letos se Ucast-
nici sjeli z celé republiky a pfivitali jsme také tym ze Slovenska. Celkova Ucast se zastavila na poctu 213
osob.

Program: Sraz ucastnik( na zakladné byl planovan na patek po 17.00 hod. Po registraci, ubytovani a
privitani byla akce v 19.30 hodin oficidlné zahajena, podékovano sponzoriim a privitan garant prvni
pomoci Karel B6hm. Nasledovaly porady vsech ucastnikd, fidicd, figurant( a hodnoticich. Poté se Ucast-
nici rozdélili k workshoplm. Letos si zasahujici vyzkouseli porod v terénu, resuscitaci novorozence a
spravné snimani motorkarské helmy.

Poté nasledovaly spolecné nocni zasahy. Tymy se ve dvou skupinach vysttidaly u hromadné
dopravni nehody, kde Gcastniky byly hlavné déti, a u trénovani pytlovani pisku (pfiprava na povodné).


rescuemarathon.cz
https://mladez7.rajce.idnes.cz/102_Rescue_Marathon_IX_28.-30.9.18/
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/12094108610-regiony-ct24/318281381960929
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10253066674-zpravy-ve-12/218411012000929
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10441287766-studio-6-vikend/218411010120929
https://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1178166846-zpravy/218411017000929
https://www.facebook.com/events/1994898024061986/
https://www.facebook.com/events/1994898024061986/
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Zasahy kladly vysoké naroky na taktiku, komunikaci a spolupraci, navic ztizenou hluénym prostiedim a
velkou plochou, na které se situace nachazely.

Sobotni rano jsme zahajili nastupem, rozddnim instrukci a map, spoleénym focenim a pfipra-
vou stanovist. Po rozvozu figurantl a hodnoticich nasledoval rozvoz tyma na vychozi mista trasy, odkud
se presunuly na sva prvni stanovisté. Ta byla rozmisténa na trase dlouhé pres 20 kilometrQ. V 10 hod.
byl maraton zahdjen a pokracoval, az do 19 hod. Béhem tohoto ¢asu Ucastnici prosli celou trasu, na
které je ¢ekalo 10 zastaveni s modelovymi situacemi. Vykon tymu, poskytnutou prvni pomoc i taktiku
zasahu sledovali pfitomni hodnotici, ktefi nasledné poskytli ic¢astnikim zpétnou vazbu. Letos jsme
vsech dvacet tymU rozdélili po dvou — vidy jeden zdravotnicky a jeden nezdravotnicky tym.

Maraton probihal hladce podle harmonogramu, v jeho pribéhu jsme i diky radiostanicim, za-
pUjéenym od spolecnosti KOMS Mélnik, operativné resili pomoc tymim s trasou, distribuci obédd, sva-
¢in a teplych ndpojl na stanovisté. Po skonceni maratonu a svezeni viech Ucastnik( zpét na zakladnu
byla servirovdna vecefe a Ucastnici mohli vyuZit mobilni hygienické zazemi postavené hasici z SOZ-
sklad Skutec. Pozdni vecer se nesl v duchu poskytovani osobni psychohygieny peerkami a ve sdileni
zazitkG a dojma s ostatnimi Gcastniky.

V nedéli rano jsme zhodnotili pribéh cviceni po organizaéni strance. Diky tomu jsme ziskali
mnozZstvi namétl do dalsich roénik( a cennou zpétnou vazbu.

Zavér: Celkové hodnoceni vyznélo velmi kladné, organizatorim se dostalo podékovani a pozitivné byla
akce hodnocena viemi ucastniky.

Organizacni tym cviceni Rescue Marathon, Praha 11. 10. 2018
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